
 
 

 

 

 

CLSM Marckolsheim du 15 mai 2025 

 
1. Tour de table des participants et présentation des structures 

L’objectif principal des CLSM est de développer l’interconnaissance entre les acteurs afin de favoriser l’entraide entre structures 

et fluidifier les parcours des personnes concernées par les questions de santé mentale. Un tour de table a permis aux structures 

presentes de se présenter : 

 Ehpad « Le Ried » de Marckolsheim 

Représenté par la psychologue, rappelle des difficultés inhérentes a la santé mentale des ainés. Nécessite des actions de mis 

en lien avec partenaires. 

 Association « Les Foulées du Sourire » 

Association de lutte contre les violences conjugales. Malheureusement, la structure est en difficulté en raison du non-

renouvellement du financement de postes. 

 Espace Solidarité 

Public varié, tous âges. 

Constat d’une dégradation progressive de la santé mentale (effets des écrans, séparations plus fréquentes). 

Accompagnement des femmes enceintes. 

Souhaite développer les rencontres partenariales pour mieux agir ensemble. 

 CEA  
Souhaite développer des projets partenariaux 

Objectif : rencontrer des relais pour mieux accompagner les personnes en difficulté psychologique ou psychiatrique, faciliter 

l’adhésion aux soins, développer les liens avec le CMP de Sélestat. 

L’équipe mobile santé précarité, très en lien avec la santé mentale, œuvre sur le secteur Erstein, Sélestat, Marckolsheim et 

Val de Villé. 

 MJC « La bouilloire » 

Proposera, en lien avec le CLSM dans le cadre des prochaines semaines d’information en santé mentale, une projection-

débat au sein de la MJC. Les projections éventuelles sont débattues à cette occasion. Ce projet se construira dans les 

prochaines semaines. 

 PMI (Protection Maternelle et Infantile) 
Public : enfants de 0 à 6 ans et femmes ayant un désir de grossesse. 

Équipe sur Sélestat-Benfeld-Marckolsheim Actions collectives de prévention (ex. écrans). 

Confrontés à des situations complexes liées aux pathologies psychiatriques/psychologiques des parents. 

Souhait de projets de sensibilisation à la santé mentale pour leurs équipes. 

 Pédopsychiatrie CHE Centre 

Public : enfants 0-18 ans, femmes enceintes (prévention maternelle). 

Propose des consultations diverses (psychologues, psychomotriciens, ergothérapeutes). 

Objectif : renforcer la prévention pour éviter l’installation des pathologies à l’âge adulte. 

Importance des dispositifs d’« aller vers » ; présence d’une psychologue en maternité pour repérage et soutien. 

 GEM Sélestat 

Public : majeurs stabilisés, mais toujours exposés à la solitude. 

Objectif : redonner du pouvoir décisionnel aux adhérents, développer le lien social. 

Environ 70 adhérents ; couvre Sélestat, Villé, Marckolsheim, Sundhouse. 

En lien avec l’ARSEA (parrain). 

Activités quotidiennes choisies par les adhérents. 

 Réseau d’Accueil Intercommunal - COMCOM Ried 

Travaille avec tout public, notamment les seniors, adolescents et jeunes publics. 

Souhaite développer des activités intergénérationnelles et des actions de prévention (harcèlement scolaire, écrans, 

sexualité). 



 
 

 

 

Organisation de goûters thématiques, projets sur les aidants. 

 Collège de Marckolsheim 

Constat d’une dégradation de la santé mentale  

IDE peu disponible (multi-sites) et psychologue de l’EN présente seulement 1,5 jour/semaine. 

Besoin fort d’un relais face aux préoccupations des CPE. 

Problématiques rencontrées en recrudescence : scarifications, dépression, tentatives de suicide. 

 
2. Points communs et préoccupations 

 Forte volonté des partenaires de développer des rencontres régulières, créer un réseau élargi et bénéficier d’une 

entraide entre services. 

 Nécessité partagée de sensibiliser le grand public à la prise en soin de la santé mentale, développer une culture 

commune sur ces questions. 

 Préoccupation importante autour de l’utilisation des écrans, en particulier chez les plus petits et les jeunes parents. 

 
3. Organisation des SISM 2025 

Les Semaines d’Information sur la Santé Mentale (SISM) se dérouleront du 6 au 25 octobre. 

Le thème national : 

« Pour notre santé mentale, réparons le lien social » 

Soulignant l’importance du collectif, des échanges et du lien social pour préserver et améliorer la santé mentale. 

Projets envisagés : 

 Organisation d’un ciné-débat ouvert à tous, afin de créer du débat et favoriser les rencontres entre professionnels et 

grand public. 

 La Bouilloir0, que nous remercions pour ses propostions, pourrait ouvrir ses portes les : 

o Mercredi 8 octobre à 20h OU 

o Mercredi 15 octobre à 20h 

 
4. Films proposés pour le ciné-débat 

 Tully : sur la maternité, l’épuisement parental et la fragilité psychique. 

Marlo, la petite quarantaine, vient d'avoir son troisième enfant. Entre son corps malmené par les grossesses qu'elle ne 

reconnaît plus, les nuits sans sommeil, les repas à préparer, les lessives incessantes et ses deux aînés qui ne lui laissent 

aucun répit, elle est au bout du rouleau. 

Un soir, son frère lui propose de lui offrir, comme cadeau de naissance, une nounou de nuit. D'abord réticente, elle finit par 

accepter. Du jour au lendemain, sa vie va changer avec l’arrivée de Tully… 

 Félés : solidarité entre personnes fragilisées dans un lieu associatif menacé. 

L'Arc-en-ciel est un authentique lieu associatif à Marmande qui accueille des personnes ordinaires mais violentées par la vie. 

Ses adhérents se soutiennent mutuellement dans leur lutte contre les difficultés quotidiennes. Quand on menace de les 

expulser, un élan de solidarité s'organise autour de Pierre, le fondateur, pour sauver cette maison d’accueil unique. 

 Eredità : histoire d’une amitié entre voisins traversant solitude et héritages familiaux. 

Eredità, c’est l’histoire de deux voisins qui s’accompagnent dans des moments difficiles de leurs existences. Jean-Luc, le 

réalisateur, imagine que le fantôme de l’ancien propriétaire est resté dans son appartement. Muguette, sa voisine, accumule 

chez elle tout un fatras d’objets ramassés dans la rue, jusqu’à la paralysie. Le film retrace leur rencontre, où se dessine en 

creux les contours de l’héritage familial et de leur amitié. 

‘’Une ode à la tendresse de l’amitié, et à la solidarité !’’ (Florence, spectatrice) 

 Sauve qui peut : exploration des difficultés relationnelles et de l’épuisement dans le milieu hospitalier. 

À l’hôpital, soignants et soignantes interrogent leur pratique lors d’ateliers de simulation avec des comédiens. Pour annoncer 

un cancer ou accompagner ses proches, l’empathie avec le patient se travaille. Mais l’idéal relationnel prôné en formation 

est-il applicable dans un système hospitalier de plus en plus à bout de force ? Peu à peu, la simulation devient un exutoire 

aux malaises qui rongent l’institution… 



 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


