UNE-VILLE A VIVRE !

CLSM Marckolsheim du 6 février 2026

L Marcko
Madame SIEBER remercie les personnes présentes pour leur participation a cette nouvelle réunion du CLSM de Marckolsheim
Elle indique que cette réunion se tiendra pour la derniére fois sous sa présidence, ayant décidé de ne pas se représenter aux
I Prochaines élections communales.

1. Retour sur les SISM de 2025

o Retour effectué sur les actions portées en octobre durant les derniéres semaines d’information en santé mentale :

e Un ciné-débat intéressant a la MJC avec la projection du film « Adieu les cons » d’Albert Dupontel suivi d’'un échange

avec la salle. Le film était approprié au regard de la thématique du lien social.

2. Organisation des SISM 2026
Les Semaines d’Information sur la Santé Mentale (SISM) se dérouleront du du 5 au 18 octobre 2026, autour de la

thématique suivante : « Pour notre santé mentale, ouvrons-nous aux arts »;
L’idée est déja d’avoir un premier échange sur les actions qui seraient a mener dans ce cadre.

Projets envisagés :

e Sujet autour d’'un évenement extérieur a requestionner.

e Monsieur OBRY, pour le RAI, présente la synthése générale des groupes de travail du réseau jeunes du Ried avec des
enjeux identifiés autour de la santé mentale, liées aux difficultés d’identification des ressources par les jeunes, le besoin
d’aborder la santé mentale sous un angle positif, de mieux repérer et orienter les jeunes en situation de mal-étre et un
besoin de se former & la santé mentale.

e Organisation d’un théatre forum a la MJC : voir la possibilité avec Carine FRASER, qui porte le projet qui pourrait le
cas écheant faire I'objet d’un financement PTSM.

e Proposition d’arthérapie de Mme Saint-Cloud durant les SISM.

e Les sujets seront développés lors d’une prochaine réunion.

avait été releve lors du dernier CLSM.

e M.BUCKEL propose une action qui serait co-portée avec le CLSM de Marckolsheim : il s’agit de proposer une journée
de formation gratuite et ouverte aux professionnels du champ de la petite enfance principalement mais également des
ados assurée par le Dr Anne-Lise DUCANADA, conférenciére, créatrice de I'association ScreenPeace, trés engagée
quant & la surexposition aux écrans et ses effets délétéres chez les jeunes.

e Le Conseil approuve cette action, Monsieur BUCKEL opérationnalisera cette action, en lien également avec le CLSM

3. Proposition d’action relative a la surexposition aux écrans
e Préoccupation importante autour de ’utilisation des écrans, en particulier chez les plus petits et les jeunes parents. Ceci
de Selestat.

. Tour de table et souhait des participants pour 2026
Sont recensés les souhaits et envies suivantes :

- Question de la formation, notamment des responsables associatifs
- Implantation d’'un musée numérique a la MJC : la micro-folie qui recense des ceuvres de plus d’une centaine de musées
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